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Créé en 2000, l’organisme de formation de Sauvegarde13 – nouvellement appelé Sauvegarde13 

Formation (NDA : 93130163213) a proposé jusqu’à la fin de l’année 2021, une action de formation en 

médiation ethnoclinique (délivrée par le service Maison des mondes).  

Depuis le 6 janvier 2022 (arrivée de Voile Impulsion au sein de Sauvegarde13), les actions proposées se 

sont vues étoffées avec une action de formation en CAP REEP (Réparation et Entretien des Embarcations 

de Plaisance) délivrée : 

- Soit par la voie de la formation continue, en 1 an,  

- Soit par la voie de l’apprentissage, réalisée en 2 ans au sein du Centre de Formation des Apprentis 

(CFA). 

Aussi, Sauvegarde13 Formation propose dorénavant les offres de formation suivantes :   

Action de formation  Action de formation 

MEDIATION ETHNOCLINIQUE  CAP REEP 

Formation continue  Formation continue et apprentissage à travers le CFA 
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FORMATION  

Le centre de formation est agréé par la DREETS PACA et dispense une 

action de formation en continue ou en apprentissage au CAP 

Réparation et Entretien des Embarcations de plaisance.  
 

Le mécanicien en maintenance nautique est chargé de l’entretien, du 

diagnostic et des réparations du moteur, de la structure et des 

aménagements de toute embarcation de plaisance. 

C’est un métier qui se pratique beaucoup à l’extérieur, dans les 

ports, sur les chantiers.  

Le nautisme est un secteur qui recrute dans la réparation, la vente 

et la location. 

CONDITIONS D’ADMISSION 

→ Sur rendez-vous auprès du secrétariat 

→ Test de positionnement en français, 

mathématiques et mécanique 

→ Entretien individuel 

→ Différentes modalités de financement 

(suivant qu’elle soit délivrée en 

apprentissage ou en formation continue) 
 

NOMBRE DE PLACES = 26 places 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 
 

Réparer, entretenir, préparer les œuvres vives, les œuvres 

mortes, le gréement, le groupe motopropulseur, l'accastillage, les 

équipements  

Manutentionner et lever des embarcations, des moteurs, des 

équipements  

Poser l'accastillage et l'équipement  

Stocker en vue de l'hivernage. 

 

Sur des embarcations de différents types, pour la navigation mer 

et fluviale : 

*Bateaux de plaisance, à moteur hors-bord et in-bord ; 

*Embarcations semi-rigides ; 

*Voiliers ; 

*Embarcations nautiques à moteurs (scooters des mers,...). 

 

CONTENU DE LA FORMATION 

➢ Module 1 : Mécanique ; 

➢ Module 2 : Navigation ; 

➢ Module 3 : Stratification ;  

➢ Module 4 : Accastillage ; 

➢ Module 5 : Carénages, Gréements, Démâtage ; 

➢ Module 6 : Permis Mer Côtier (en option) ;  

➢ Module 7 : Aménagements intérieurs ;  

➢ Module 8 : Electricité de bord ; 

➢ Module 9 : Analyse fonctionnelle ; 

➢ Module 10 : Prévention Santé Environnement ;  

➢ Module 11 : Matières générales (Français, Histoire-

Géographie, Mathématiques) si aucune équivalence.  

INFORMATIONS PRATIQUES 

PUBLIC 

 Garçons et filles à partir de 15 ans (jusqu’à 

29 ans révolu en C.F.A.) 

 Demandeurs d’emploi (formation inscrite 

au RNCP4937) et/ou en reconversion 

professionnelle 

 Cette formation est accessible aux 

personnes en situation de handicap sous 

conditions de compatibilités 
 

PREREQUIS 

→ Connaissances acquises niveau 3ème 

générale 

→ Habilité manuelle 

→ Forte attirance pour la mer 
 

DUREE ET TARIFS 

Formation Continue : Durée moyenne de 1127 

heures + 10 semaines de stage en entreprise 

(environ 10 mois).  
 

Formation C.F.A. : Durée moyenne de 840 heures en 

C.F.A. sur 2 ans + périodes en entreprise.  
 

LES PLUS DE LA FORMATION 

→ Formation à taille humaine / Suivi 

individualisé 

→ Des mises en situation pratiques de 

navigation 

→ Possibilité de préparation du Permis Mer 

Côtier (et bénéfice d’un tarif préférentiel) 

→ Modules supplémentaires au référentiel 

→ Réunion d’information collective gratuite 

→ Passerelles en termes de compétences avec 

d’autres secteurs d’activité 

 


